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福导门查带领须知

•营造开放气氛：不要进入讲课模式
•抛出讨论话题：引发群体讨论分享
•切勿消极批评：使用中立词汇：都行，没
有绝对，两种观点都有等来缓和对立

•及时跟进交流：聚会后或之后与负责跟进



当那天晚上，耶稣对门徒说：我们渡到那边去吧。门徒离开众人，耶稣仍
在船上，他们就把他一同带去；也有别的船和他同行。忽然起了暴风，波
浪打入船内，甚至船要满了水。耶稣在船尾上，枕着枕头睡觉。门徒叫醒
了他，说：夫子！我们丧命，你不顾吗？耶稣醒了，斥责风，向海说：住
了吧！静了吧！风就止住，大大地平静了。耶稣对他们说：为什么胆怯？
你们还没有信心吗？他们就大大地惧怕，彼此说：这到底是谁，连风和海
也听从他了。（4:35-41）他们来到海那边格拉森人的地方。耶稣一下船，就
有一个被污鬼附着的人从坟茔里出来迎着他。那人常住在坟茔里，没有人
能捆住他，就是用铁链也不能；因为人屡次用脚镣和铁链捆锁他，铁链竟
被他挣断了，脚镣也被他弄碎了；总没有人能制伏他。他昼夜常在坟茔里
和山中喊叫，又用石头砍自己。他远远地看见耶稣，就跑过去拜他，大声
呼叫说：至高神的儿子耶稣，我与你有什么相干？我指着神恳求你，不要
叫我受苦！是因耶稣曾吩咐他说：污鬼啊，从这人身上出来吧！耶稣问他
说：你名叫什么？回答说：我名叫『群』，因为我们多的缘故；就再三地
求耶稣，不要叫他们离开那地方。（可 5:1-10）



在那里山坡上，有一大群猪吃食；1就央求耶稣说：求你打发我们往
猪群里，附着猪去。耶稣准了他们，污鬼就出来，进入猪里去。于
是那群猪闯下山崖，投在海里，淹死了。猪的数目约有二千。放猪
的就逃跑了，去告诉城里和乡下的人。众人就来，要看是什么事。
他们来到耶稣那里，看见那被鬼附着的人，就是从前被群鬼所附的，
坐着，穿上衣服，心里明白过来，他们就害怕。看见这事的，便将
鬼附之人所遇见的和那群猪的事都告诉了众人；众人就央求耶稣离
开他们的境界。耶稣上船的时候，那从前被鬼附着的人恳求和耶稣
同在。耶稣不许，却对他说：你回家去，到你的亲属那里，将主为
你所做的是何等大的事，是怎样怜悯你，都告诉他们。那人就走了，
在低加坡里传扬耶稣为他做了何等大的事，众人就都希奇。（可 5:11-20）



耶稣坐船又渡到那边去，就有许多人到他那里聚集；他正在海边上。有一
个管会堂的人，名叫睚鲁，来见耶稣，就俯伏在他脚前，再三地求他，说：
我的小女儿快要死了，求你去按手在她身上，使她痊愈，得以活了。耶稣
就和他同去。
有许多人跟随拥挤他。有一个女人，患了十二年的血漏，在好些医生手里
受了许多的苦，又花尽了她所有的，一点也不见好，病势反倒更重了。她
听见耶稣的事，就从后头来，杂在众人中间，摸耶稣的衣裳，意思说：我
只摸他的衣裳，就必痊愈。于是她血漏的源头立刻干了；她便觉得身上的
灾病好了。耶稣顿时心里觉得有能力从自己身上出去，就在众人中间转过
来，说：谁摸我的衣裳？门徒对他说：你看众人拥挤你，还说『谁摸我』
吗？耶稣周围观看，要见做这事的女人。那女人知道在自己身上所成的事，
就恐惧战兢，来俯伏在耶稣跟前，将实情全告诉他。耶稣对她说：女儿，
你的信救了你，平平安安地回去吧！你的灾病痊愈了。（可 5:21-34）



还说话的时候，有人从管会堂的家里来，说：你的女儿死了，何必还劳动
先生呢？耶稣听见所说的话，就对管会堂的说：不要怕，只要信！于是带
着彼得、雅各，和雅各的兄弟约翰同去，不许别人跟随他。他们来到管会
堂的家里；耶稣看见那里乱嚷，并有人大大地哭泣哀号，进到里面，就对
他们说：为什么乱嚷哭泣呢？孩子不是死了，是睡着了。他们就嗤笑耶稣。
耶稣把他们都撵出去，就带着孩子的父母和跟随的人进了孩子所在的地方，
就拉着孩子的手，对她说：大利大，古米！（翻出来就是说：闺女，我吩
咐你起来！）那闺女立时起来走。他们就大大地惊奇；闺女已经十二岁了。
耶稣切切地嘱咐他们，不要叫人知道这事，又吩咐给她东西吃。
（可 5:35-43）



马可福音福导门查第九课（可 4:35-41, 5:1-43）

耶稣无与伦比的权柄和身份

1. 引言：
目的 – 查什么；
闪光点 – 吸引人的地方，破冰连接；
邀请 - 加入



马可福音福导门查第九课（可 4:35-41, 5:1-43）

耶稣无与伦比的权柄和身份

1. 引言：
目的 – 查什么；
闪光点：人类历史中如果有哪个人能够驾驭自然，
医病赶鬼，使死人复活那就是耶稣。除了耶稣外，
无人有这样无与伦比的权柄。耶稣这种权柄与身份
证明神国已大能的临到了我们当中。
邀请 - 加入



马可福音福导门查第九课（可 4:35-41, 5:1-43）
耶稣无与伦比的权柄和身份

1. 引言：
例子3：
马可福音第四，五章记载了四个神迹，这四神迹印证
了之前的四比喻，活化了四比喻中神国的巨大威力，
让我们看到福音种子的果效。
我们先来读这段经文，然后从这四神迹来认识耶稣那
来自神国无与伦比的权柄与身份。



马可福音福导门查第九课（可 4:35-41, 5:1-43）
耶稣无与伦比的权柄和身份

1. 引言：

例子1：
例子2：
例子3：小总结

分组分享
讨论时间
（15分钟）



马可福音神学主题：神的儿子和信心

神学主题是马可福音中的中心框架，叙事脉络，和解经关键。
我们从马可福音第四，五章再次分享神的儿子。马可福音一开始就
宣告了耶稣作为神的儿子的身份：神的儿子，耶稣基督福音的起头。
虽然马可福音一开始就揭示了耶稣神儿子的身份：神的儿子，耶稣
基督福音的起头。（可 1:1）在这个宣告把神的儿子与福音作了连
接。马可福音第一章耶稣首次使用权柄赶鬼时，污鬼就暴露了他的
身份：你乃神的圣者！（可 1:24）（就是说耶稣是神，因只有神为
圣者）但耶稣立刻禁止了污鬼暴露他的神圣身份，因这在福音事工
的开始会带来很多搅扰，耶稣不断传讲神国的福音，但对于他的身
份则是隐藏的。随着第四章的四个比喻，使得耶稣的身份变得格外
重要，因为福音的种子为何具有如此巨大的能力果效？答案乃在耶
稣的身份：神的儿子。身份拥有权柄，权柄彰显身份。



马可福音神学主题：神的儿子和信心

马可福音第四章结尾刻意引进了四个神迹：平息风浪（4:35-41），
赶鬼（5:1-20），医治血漏妇人（5:25-34），复活死去的小女孩
（5:35-43）。这四神迹就是要通过耶稣的权柄引发身份的颠覆：
他到底是谁？（4:41）
在赶鬼的神迹中污鬼再次暴露了耶稣的身份（对比 1:24）：至高神
的儿子耶稣，我与你有什么相干？我指着神恳求你，不要叫我受苦！
（可 5:7）但与之前不同，耶稣这次没有禁止污鬼泄露他的身份，
这是耶稣事工的转折点，说明现在是公开他身份的时刻了。这四个
神迹一方面在耶稣的权柄中要彰显他的身份，另方面要挑战门徒与
群众的信心。在平息风浪的神迹后，门徒大大胆怯，耶稣挑战他们
的信心：为什么胆怯？你们还没有信心吗？（5:40）这里的信心就
是对他身份的认识，只有神的儿子才能驾驭自然。



马可福音神学主题：神的儿子和信心
在这四神迹中，只有一个妇人以信心经历了耶稣的能力，不但得到了医治，
而且得到了救恩：女儿，你的信救了你，平平安安地回去吧！你的灾病痊愈
了。（可5:34）从耶稣的肯定看到信心使人得救，信心也使人得医治。耶稣
把得救放在医治之前，告诉我们真正的信心是认识救恩，而不是仅得医治。
而其余三个神迹中的人都没有以信心回应，但耶稣都给予了鼓励和挑战。因
此可见信心不是通过一连串大能的神迹就能很快搞定，信心需要被挑战：为
什么胆怯？你们还没有信心吗？；信心也需要被鼓励：不要怕，只要信。
耶稣是谁？这个灵魂的拷问如今仍然需要我们以信心回应，我们可以从耶稣
的权柄（神迹）认识他是谁？也可以从他的教导认识他是谁？无论如何我们
需要信心：作门徒需要信心，传福音需要信心，信福音需要信心，福导门查
需要信心，带领团契需要信心，信心需要过程，信心使人得救。信心需要被
挑战，也需要被鼓励。这就是神国成长的奥秘，信耶稣是神的儿子，使我们
得救，赋予我们崭新的生命，同时信他的权柄能在我们生命中发出超自然的
果效来。



马可福音福导门查第九课（可 4:35-41, 5:1-43） 
分段大纲

1. 驾驭自然的权柄（可 4:35-41）（参太8·23—27；路8·22—25；
约拿书第一章；诗篇 4:8，65:7，89:9，104:7，106:9，107:29；哈
巴谷书 3:15）
1.1 背景/解释：耶稣在教导众人一天后只能晚上坐船渡到湖对面去
开始新的事工（赶鬼）。在渡湖的过程中突然起了风暴，这种突然
性风暴常常出现，即使有经验的渔夫也很难驾驭，甚至很恐惧。但
此时耶稣却在船上睡着了。反观门徒的反应是惊慌，状况，甚至责
备耶稣。我们可以从诗篇4:8节来解读耶稣的睡觉，（我必安然躺下
睡觉，因为独有你—耶和华使我安然居住），以及约拿书1:15看耶
和华神平息风浪；如果门徒以信心重新这些熟悉的经文，他们就会
对耶稣的身份有完全不同的认识。



马可福音福导门查第九课（可 4:35-41, 5:1-43） 
分段大纲

2. 驱赶邪灵的权柄（可5:1-20）（参太8·28—34；路8·26—39）
a. 背景/解释：耶稣和门徒来到加利利海对面的格拉森地区，这
里有很多外邦人居住，所以他们养猪。我们可以从几个方面来看耶
稣的权柄：他受敬拜；他有权把邪灵打入无底坑/让邪灵受苦；他能
够驱逐邪灵；他掌管邪灵的去向（进入猪群）。另外邪灵见到耶稣
时随即暴露了他的身份。邪灵恳求耶稣不要让他们离开那里是因为
怕下无底坑（参考路 8:31）。



马可福音福导门查第九课（可 4:35-41, 5:1-43） 
分段大纲

3. 医治疾病的权柄（可 5:25-34）（参太9·18—26；路8·40—56；
利 15:25）
a. 背景/解释：因为耶稣格拉森赶的人不欢迎耶稣，耶稣又回到
加利利海对面的犹太人地区。有一个管会堂的人睚鲁来请耶稣去医
治他的女儿，因为她马上就要死了。这时有一个患血漏12年的女人
跟在耶稣后面，她相信只要摸到耶稣的衣服就能得医治，但实际上
不是耶稣的衣服有能力，而是能力出自耶稣的生命/身体（可 5:30）。
而耶稣则肯定了她的信心，信心不仅仅能病得医治，而且更能使人
得救（可 5:34）。



马可福音福导门查第九课（可 4:35-41, 5:1-43） 
分段大纲

4. 死人复活的权柄（5:35-43）（太9·18—26；路8·40—56）
a. 背景/解释：耶稣正在与血漏妇人对话时，有人告诉睚鲁你的
女儿死了。不必劳驾耶稣了。这个时候耶稣说了一句发出重要的话：
不要怕，只要信！这告诉我们信心不应该因环境，局面，人事的改
变而改变，信心需要持续向前：过去信，现在信，将来仍然信。信
心是一个不间断的连续行动！当耶稣来到睚鲁家时，丧礼的人已经
开始走程序了，说明人还没死时他们已经预备好死亡的来临了，而
且还嘲笑耶稣。这里看到有信心与无信心的巨大差别。



马可福音福导门查第九课（可 4:35-41, 5:1-43）
问题汇总

1. 耶稣以权柄平息风浪，这种权柄反应了他的什么身份（可请人分别读出前面的参考经
文）？
2. 门徒在耶稣平息后为什么不是喜乐，而是恐惧？耶稣随后责备了门徒缺乏信心，门徒们
冤枉吗？为什么？
3. 这个神迹中共有多少个请求？在这个神迹中耶稣同意了邪灵的请求，但拒绝了被邪灵附
身之人与耶稣同在的请求，为什么？
4. 格拉森人为什么请求耶稣离开？他们所关注的与耶稣所关注的有什么不同？耶稣在外邦
人之地格拉森赶鬼意味着什么？
5. 管会堂睚鲁的女儿马上就要死了，但耶稣仍然停下来寻找这位触摸他的人，为什么？耶
稣不怕耽误时间吗？请描述睚鲁可能会有什么感受？
6. 从耶稣对妇人的回应（5:34）你看到信心果效的真正意义吗？信一定会得医治吗？为什
么？
7. 这个女孩真的死了吗？为什么？为什么耶稣说她是睡了呢？
8. 耶稣对睚鲁说：不要怕，只要信！睚鲁怕什么？耶稣要他只要信什么？如今你有什么惧
怕的人事？耶稣要你信什么？



马可福音福导门查第九课（可 4:35-41, 5:1-43）

分组分享
讨论时间
（15分钟）



马可福音福导门查第九课（可 4:35-41, 5:1-43）
耶稣无与伦比的权柄和身份

5.总结
5.1 耶稣无与伦比的权柄是至高无限的；
5.2 耶稣无与伦比的权柄既在自然也在超自然中彰显；
5.3 通过人的信心彰显和连接；旧约已有足够信息让
犹太人与耶稣相连，如今我们在圣经中也有足够信
息来信靠耶稣；
5.4 信心既是主动的（血漏妇人）也是软弱的（其余
神迹中的人）；我们需要主动彰显，也需要被坚固



马可福音
福导门查

第十课经文
（可 6:1-29）
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